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Termin:   25.01.2025 
 

 

Veranstalter:  Deutsche Traditionelle Shotokan Karate Föderation e.V. 
 
 
Ort:     Sporthalle der Ulmengrundschule 

Waldstr. 41, 12621 Berlin 
     
Zeiten:    10:00 Uhr Beginn 
                   
     
 
Meldeschluss TN/KR: bis Samstag, 17. Januar 2025 
  
  
 Anmeldung nur über die Trainer an  
 

 
Katrin Schmidt: geschaeftsfuehrer@dtskf.de 

                                       (bitte die Excel-Tabelle nutzen) 
 
 
 

Haftung:    Der Veranstalter übernimmt keine Haftung! 
 
 
 
 
Die Teilnehmer erklären mit der Anmeldung, dass sie die Rechte an den Fotos/Filmaufnahmen, die bei dieser 
Veranstaltung gemacht werden, an den Verein/Verband abtreten. Sie erheben auch keine Einwände gegen eine 
Veröffentlichung im Internet, in der Presse oder ähnlichen Medien. Einwände sind schriftlich an den Veranstalter zu 
richten. Weiterhin wird hiermit erklärt, dass im Rahmen dieser Veranstaltung alle gesammelten persönlichen Daten 
ausschließlich für diese Veranstaltung verwendet werden. Alle persönlichen Daten werden nach dieser Veranstaltung 
gemäß den gesetzlichen Richtlinien vernichtet oder aufbewahrt. 
 
 
 

Präsident         Anmeldung TN/ KR  
Kurt Fischer-Weiherig        Katrin Schmidt 
praesident@dtskf.de , www.dtskf.de                            geschaeftsfuehrer@dtskf.de (TN / KR)     

mailto:geschaeftsfuehrer@dtskf.de
mailto:praesident@dtskf.de
http://www.dtskf.de/
mailto:geschaeftsfuehrer@dtskf.de
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Gruppeneinteilung:  
 
(m/w* – männlich / weiblich getrennt) 
 
 

A. CHILDREN I. AGE 10-11 YEARS (BORN IN 2015-2014) – 7. / 6. Kyu 

 

Individual Kata 

Ind. Kihon-Ippon-Kumite 

Individual Kihon  

Team Kata 

 

B. CHILDREN I. AGE 10-11 YEARS (BORN IN 2015-2014) – 5. / 4. Kyu  

 

Individual Kata 

Ind. Kihon-Ippon-Kumite 

Individual Kihon  

Team Kata 

 

C. CHILDREN I. AGE 10-11 YEARS (BORN IN 2015-2014) – from 3. Kyu 

 

Individual Kata 

Ind. Ko-Go-Kumite 

Enbu-Mix 

Team Kata 

 

A. CHILDREN II. AGE 12-13 YEARS (BORN IN 2013-2012) – 7. / 6. Kyu 

 

Individual Kata 

Ind. Kihon-Ippon-Kumite 

Ind. Kihon-Ippon-Kumite 

Team Kata 

 

 

B. CHILDREN II. AGE 12-13 YEARS (BORN IN 2013-2012) – 5. / 4. Kyu  

 

Individual Kata  

Ind. Jiyu-Ippon-Kumite  

Individual Kihon  

Team Kata  

 

 

C. CHILDREN II. AGE 12-13 YEARS (BORN IN 2013-2012) – from 3. Kyu  

 

Individual Kata  

Ind. Ko-Go-Kumite  

Enbu-Mix  

Enbu Boys  

Team Kata  
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A. CADETS I. / 14 – 15 years old / born in 2011 and 2010 – 7. / 6. Kyu  

 

Individual Kata  

Ind. Kihon-Ippon-Kumite  

Individual Kihon  

Team Kata  

 

B. CADETS I. / 14 – 15 years old / born in 2011 and 2010 – 5. / 4. Kyu  

 

Individual Kata  

Ind. Jiyu-Ippon-Kumite  

Individual Kihon  

Team Kata  

 

 

A. JUNIORS I. / 16 – 17 years old / born in 2009 and 2008 – 7. / 6. Kyu  

 

Individual Kata  

Ind. Kihon-Ippon-Kumite  

Individual Kihon  

Team Kata  

 

 

 

B. JUNIORS I. / 16 – 17 years old / born in 2009 and 2008 – 5. / 4. Kyu  

 

Individual Kata  

Ind. Jiyu-Ippon-Kumite  

Individual Kihon  

Team Kata  

 

 

CADETS / 14 – 15 years old / born in 2011 and 2010 - from 3. Kyu  

 

Individual Kata  

Fuku-Go  

Synchronized Kata  

En-Bu Men  

En-Bu Mixed  

Individual Ko-Go  

Team Kumite  

 

 

JUNIORS / 16 – 17 years old / born in 2009 and 2008 - from 3. Kyu 

 

Individual Kata  

Individual Kumite  

Fuku-Go  

Synchronized Kata  

En-Bu Men  

En-Bu Mixed  

Individual Ko-Go  

Team Kumite  
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YOUTHS /18-20 years old / born in 2007, 2006 and 2005 

 

Individual Kata  

Individual Kumite  

Fuku-Go  

Synchronized Kata  

En-Bu Men  

En-Bu Mixed  

Team Kumite  

 

 

SENIORS GROUP / 21 - 49 years old/born from 2004-1976 

 

Individual Kata  

Individual Kumite  

Fuku-Go  

Synchronized Kata  

En-Bu Men  

En-Bu Mixed  

Team Kumite  

 

 

KIHON: From natural stance must step back with Gedan-Barai and start techniques from left 

(Hidari) stance! 

 

GROUP A / B     GROUP A / B Finals 

 

1. Oi-Zuki /Jodan forward   1. Oi-Zuki /Jodan forward 

2. Age-Uke / Gyaku-Zuki backward  2. Age-Uke / Gyaku-Zuki backward 

3. Oi-Zuki / Chudan forward   3. Oi-Zuki / Chudan forward 

4. Soto-Uke / Gyaku-Zuki backward  4. Soto-Uke / Gyaku-Zuki backward 

5. Mae-Geri / Chudan forward  5. Mae-Geri / Chudan forward 

6. Gedan-Barai / Gyaku-Zuki backward 6. Gedan-Barai / Gyaku-Zuki backward 

      7. Mawashi-Geri /Jodan forward 

      8. Jodan Uchi-Ude-Uke / Gyaku- Zuki backward 


